3.1 Gestion Familiar
Planeacion:

En el marco de las actividades del componente de gestion familiar, se participa en mesas de
trabajo, donde se realiza la planeacién para la implementacion de la segunda fase de los equipos
basicos extramurales del entorno hogar, esto con el proposito de evaluar y hacer seguimiento a
la propuesta técnica de la intervencion en territorio

En el marco de la construccién documental para el desarrollo de las actividades del perfil de
promotor para la segunda fase de los equipos basicos extramurales se participa en mesa de
trabajo de construccién conjunta con las subredes integrales de servicios de salud de los guiones
de identificacion de riesgo de cada una de las cohortes priorizadas en el proceso de intervencién.

Adicionalmente de continuo con el trabajo de construccion de la definicidén técnica de los equipos
biomédicos a utilizar en el despliegue de las atenciones en territorio por los Equipos Basicos
Extramurales de Hogar — EBH.

De menara articulada con el equipo de gerencia de la informacién se lleva a cabo mesa de trabajo
de seguimiento y revision de la construccion del formulario de registro de la informacion de gestion
para la estrategia Ruteo

Como accion de ampliacion de intervencion de los Equipos Basicos Extramurales de Hogar —
EBH, se realiza mesa de trabajo para la construccidn de la estrategia de intervencion a la
Poblacion que hace parte del sistema de responsabilidad penal adolescente, que se encuentra
bajo proteccion y acciones propias del ICBF.

Como oportunidad de fortalecimiento para el reconocimiento y despliegue de los Equipos Basicos
Extramurales de Hogar — EBH en el territorio, se realiza gestion con la oficina asesora de
comunicaciones de la entidad, con el propésito de generar estrategias de comunicacién (videos,
imagenes, entre otros) que permitan la difusién de estos equipos en el territorio y la apertura de
los hogares a su intervencion.

Se realiza articulacion con el componente geografico y gerencia de la informacion para la
georreferenciacion de la poblacion gestante con morbilidad materna en el distrito, asi mismo se
realiza la identificacion de las atenciones e intervenciones realizadas por los Equipos Basicos
Extramurales de Hogar — EBH con esta poblacion.

Se realiza participacion en las mesas de trabajo para la implementacién de las acciones
diferenciales con familias de los pueblos étnicos avanzando en el desarrollo de dialogos para el
cumplimiento de los productos de politica publica de los CONPES Indigena, Palenquero y Rrom
— Gitano.

En temas del sistema distrital del cuidado, se realiza actualizacion de la oferta de los EBEH en
las fichas de las manzanas del Cuidado donde el sector y el proceso realiza acciones que aportan
al sistema en las diferentes localidades del Distrito.



Implementaciéon

En el marco de la implementacién de la segunda fase de los Equipos Basicos Extramurales de
Hogar — EBH se realiza proceso de induccién con el talento humano vinculado a cada una de las
subredes integrales de servicios de salud con el proposito de realizar fortalecimiento técnico y
apropiacion conceptual de las nuevas acciones a realizar en el marco de esta segunda fase.

Dando continuidad al proceso de fortalecimiento técnico para la implementacién de la segunda
fase se participa en el proceso de induccion a los equipos de gestion de las subredes con el
componente especifico de profesional de seguimiento a cohortes de riesgo, teniendo en cuenta
que es una linea innovadora para la fase dos y se convierte en un pilar del seguimiento a la
gestion del riesgo de la poblacion por parte del talento humano operativo de los Equipos Basicos
Extramurales de Hogar — EBH.

Dando continuidad a la implementaciéon de la |l fase de los Equipos Basicos Extramurales de
Hogar — EBH, se realiza reunién con las SISS, con el objetivo de identificar, analizar y resolver
las situaciones y desafios que esta implementacion y los ajustes de la operacién han presentado,
estableciendo una comunicacién constante con estas entidades.

El equipo técnico de Planeacién y Gestion Familiar realizé ejercicio de acompafiamiento en
campo a la SISS Sur Occidente, con el propésito de establecer el despliegue de las actividades
por los perfiles operativos en territorio. Lo que permite identificar las oportunidades de
fortalecimiento de los colaboradores y robustecer técnicamente las acciones propias de estos en
la operacion del territorio.

Como parte del acomparfiamiento constante a la implementacion de la Il fase de los Equipos
Basicos Extramurales de Hogar — EBH, se realiza refuerzo técnico a través de la respuesta a la
matriz de claridades establecidas para este proposito.

Capacitacion

Como acciones de apoyo técnico y seguimiento a la intervencion de los Equipos Basicos
Extramurales de Hogar — EBH en la estrategia de las comunidades de cuidado — Centro Crecer
Balcanes, se realiza proceso de retroalimentacion y fortalecimiento técnico de los hallazgos
encontrados en la revisidon de historias clinicas diligenciadas por los profesionales de medicina
en el marco de la atencidn en esta institucion, con el propdsito mejorar el diligenciamiento de las
historias clinicas con la pertinencia técnica requerida.

En el marco de las actividades del componente de gestién familiar, se llevé a cabo sesion de
capacitacion y fortalecimiento técnico orientadas al desarrollo de las actividades de los Equipos
Basicos Extramurales Hogar - EBEH de la SISS, en el marco de la operacion de los equipos
diferenciales Indigena, Afrocolombiano, Palenquero y Gitano. Estas sesiones proporcionaron
claridad sobre la pertinencia y oportunidad de intervenir con esta poblacién, de acuerdo con la
priorizacion de necesidades y compromisos en el marco de las politicas Publicas, que fueron
consignados en los lineamientos.



Gestion Sectorial e Intersectorial

En el marco del componente de Gestién Familiar de la articulacion sectorial, se participa
activamente en el grupo funcional de Etnias donde se llevan a cabo actividades de presentacion
y concertacion de acciones conjuntas, en las cuales los Equipos Basicos Extramurales de Hogar
- EBEH, participan en la revisién de la ruta para el despliegue de las respuestas a las solicitudes
de los grupos étnicos.

Asi mismo, se participa en las mesas de seguimiento a la linea estratégica de salud mental donde
se lleva a cabo la construccion de instrumento para la identificacion de riesgos en salud mental
con la participacion de las diferentes interdependencias. Este instrumento sera implementado por
los promotores de los Equipos Basicos Extramurales de Hogar — EBH, en el marco de la
intervencion de salud mental.

En el marco del avance a la implementacion del modelo de atencién en salud MAS Bienestar, se
participa en diversas mesas de construccién y seguimiento de las fichas técnicas para dolor
Lumbar en donde participa la estrategia RBC articulando las activades desarrolladas por los
Equipos Basicos Extramurales de Hogar — EBH en cada linea de intervencion.

En el marco del sistema distrital de cuidado se realiza participacion en la mesa Inter local de
asistencia personal; donde se presenta el modelo de atencion en salud, la respuesta para la
gestién del riesgo individual y colectivo en el hogar, asi como las acciones de respuesta a
cuidadores de personas con discapacidad, realizadas por los EBEH

3.2 Gestion Familiar.

En el proceso de gestién familiar que se describe, se observa que, durante el mes de marzo con
cierre total de datos, se realizaron 33.409 caracterizaciones a familias en el Distrito Capital,
abarcando un total de 39.423 personas. de las cuales en las prioridades establecidas para el
acompafamiento se encuentran se destacan:

1. Menores de 5 aios: 193 personas.
2. Gestantes: 320 personas.
3. Discapacidad: 323 personas.
4. Condiciones croénicas: 796 personas.
5. Salud mental: 1.364 personas.

Identificando que la cohorte de Salud Mental representa la mayor concentracion de
intervenciones por los Equipos Basicos Extramurales de Hogar — EBH para este mes, lo que
senala la prevalencia de estas necesidades dentro de la poblacién de las localidades abordadas.
Esta situacidn sugiere que las caracteristicas de salud de la poblacién, particularmente las
relacionadas con fatores de riesgo en salud mental fueron un enfoque central en la demanda de
atencion de los Equipos Basicos Extramurales de Hogar -EBEH.



